torncafe

Offenes Angebot
Fur Miitter, Vater und Interessierte

[] Erstes Elterncafé:
Donnerstag, 25.09.2025 von 08:30 bis 10:30 Uhr
Danach jeden Donnerstag von 08:30 bis 10:30 Uhr
im Familienzentrum Gerhart-Hauptmann-StraBe 11, 53121 Bonn

Jeden ersten Donnerstag im Monat...
...besucht Herr Klaus Vossel von der Psychologischen
Beratungsstelle der Stadt Bonn das Elterncafé.

Die Teilnahme ist kostenfrei

@ Was mitbringen? Gerne!
Fiir Brotchen und Getrdanke ist gesorgt.
Sie kénnen gerne etwas flrs Frihstick mitbringen - z. B. Kase,
Wurst, Obst, Gurke, Tomate, Ei oder gerne etwas aus Ihrer
Kultur.

(2 In gemiitlicher Atmosphare...
... tauschen wir uns zu Erziehungsthemen aus und laden
manchmal
eine Fachperson zu verschiedenen Erziehungsthemen ins
Elterncafé ein.

Das Elterncafé wird fachlich und padagogisch begleitet

durch Frau Suna Gurbey vom SKM Bonn e.V. (Sozialpadagogin/Sozialarbeiterin)

Das Elterncafé ist ein Projekt des Sozialraumteams Dransdorf/Endenich der Stadt Bonn
in Zusammenarbeit/Kooperation mit dem Familienzentrum Gerhart-Hauptmann-StraBe.

Mein Kind
hat ADHS

Wie gelingt mir das
Einkaufen mit Kind
stressfreier?

Wie und wo
kann ich mir
Hilfe holen?

Wieviel
Medienzeit ist
in Ordnung?

Mein Kind will
die Zahne

nicht putzen!

Manchmal wird
mir alles zu
viel...ich bin

erschopft!

Meine Kinder
streiten und
schlagen sich
standig! Was
kann ich tun?

Geht es nur
mir so?

Wie
begrenze ich
mein Kind?




