
 

 

 

 

 

 
   
 
Bei der traditionellen 
indischen 
Babymassage, wie 
im Buch von Leboyer 
beschrieben, wird 
die liebevolle 
Zuwendung durch 
die Eltern 
unterstützt, damit 
das Kind im ersten Lebensjahr das notwendige Urvertrauen zu seinen 
Eltern aufbauen und verstärken kann. Dadurch wird seine seelische 
Entwicklung, die entscheidend für die Persönlichkeitsentwicklung ist, 
maßgeblich gefördert. Durch Berührungen, Streicheln und 
Umarmungen wird ein gesundes Selbstwertgefühl aufgebaut; 
gleichzeitig können die Massagetechniken bei gesundheitlichen 
Problemen wie Schlaf- oder Verdauungsstörungen oder 
Hautproblemen hilfreich eingesetzt werden. 
Bitte mitbringen: Wickelunterlage, Handtuch und Öl. 
 
 
 

Babymassage 
Babymassage für Kinder im Alter von 6 bis 20 Wochen. 

  

KURS B1101A 

Dienstag, 13:30 - 15:00 Uhr  
9.9. - 7.10.25 
5x2 Ustd. 
Gebühr: € 74,- bis 94,- 
Leitung: Sarina Onnen 

 

 

Unser Träger Haus der Familie 
Friesenstraße 6 | 53175 Bonn 
Telefon: 0228-37 36 60 
E-Mail: info-hdf@ekir.de 

 

Anmeldung: 
Montag – Donnerstag   
09:00 – 12:30 Uhr 
15:00 – 20:00 Uhr 


