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Stand: November 2024

Frühe Hilfen in der Region
Kategorie: Frühe Hilfen in der Region, Angebot: Frühe Hilfen in der Region 

Ort Angebot Telefon E-Mail Adresse
Alfter
Frühe Hilfen für einen guten 
Start ins Leben für Alfter, 
Swisttal, Wachtberg

Familienhebamme 0151 – 50 04 01 
54

Felicitas.josmann@dw-bonn.de Godesberger Allee 6-8,
53175 Bonn

Servicestelle „FragNach“
Frühe Hilfen für Alfter, 
Meckenheim, Swisttal und 
Wachtberg

0160 – 70 21 44 6 FragNach@dw-bonn.de

Bad Neuenahr-Ahrweiler Familienhebammen Vermittlung 
und Koordination
Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr 
e.V.
Geschäftsstelle Ahrweiler

02641 – 75 98 60 theis-prodoehl-m@caritas-
ahrweiler.de

Bahnhofstraße 5,
53474 Bad Neuenahr-
Ahrweiler

Bad Honnef „Hallo Baby – Willkommen in Bad 
Honnef“
Mit Begrüßungsbesuchen im 
Krankenhaus, Elterncafés, 
ehrenamtlicher Familienbegleitung
Sozialdienst katholischer Frauen 
e.V. Bonn und Rhein-Sieg-Kreis

02241 – 14 66 07 
0

fruehehilfen@skf-bonn-rhein-
sieg.de

Hopfengartenstraße 16,
53721 Siegburg

Bergheim
Siehe Hürth u. Rhein-Erft-
Kreis
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Ort Angebot Telefon E-Mail Adresse
Bergisch Gladbach Frühe Hilfen in Bergisch-

Gladbach/Rheinisch-Bergischer-
Kreis
Caritasverband für den Rheinisch-
Bergischen-Kreis e.V.

02202 – 10 08 70 
1

fruehehilfen@caritas-
rheinberg.de

Cederwaldstr. 22,
51465 Bergisch 
Gladbach

Bonn Koordinierungsstelle Frühe Hilfen 
Bonn:
Hausbesuche
Familienhebammen
Einsatz von Ehrenamtlichen
Eltern-Kind-Gruppen

0228 – 22 41 55 info@fruehehilfen-bonn.de Breite Str. 76,
53111 Bonn

Dyroffstr. 7,
53113 Bonn

Bornheim Familienhebamme 0151 – 58 00 66 
20

Angelika.heusler@dw-bonn.de Godesberger Allee 6-8,
53175 Bonn

Brühl Frühe Hilfen in Brühl 02232 – 21 38 13 enders@skf-erftkreis.de Kölnstr. 43,
50321 Brühl

Eitorf Frühe Hilfen in Eitorf, Windeck, 
Ehrenamtliche Familienbegleitung 
„Aufwind“

02241 – 14 66 07 
0

Marlene.clemens-
ottersbach@skf-bonn-rhein-
sieg.de

Hopfengartenstraße 16,
53721 Siegburg

Erftstadt Siehe Rhein-Erft-Kreis
Euskirchen Frühe Hilfen in Euskirchen 02251 – 70 00 18 fruehehilfen@caritas-eu.de Wilhelmstr. 52,

53879 Euskirchen
Frechen Sozialdienst Katholischer Frauen enders@skf-erftkreis.de An der Severin 11-13,

53226 Frechen
Frühe Hilfen Frechen 02234 – 18 57 33 info@fruehe-hilfen-frechen.de Kölner Str. 92,

50226 Frechen
Hennef Frühe Hilfen Hennef 02242 – 88 85 77 fruehehilfen@hennef.de Frankfurterstr. 97,

53773 Hennef
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Ort Angebot Telefon E-Mail Adresse
Hürth Frühe Hilfen in Hürth und 

Bergheim
02233 – 53 39 7 kkoenigsfeld@huerth.de Friederich-Ebert-Straße 

40,
50354 Hürth

Köln Frühe Hilfen im Kölner 
Gesundheitsamt

0221 – 22 12 92 
99

Kontakt Neumarkt 15-21,
50667 Köln

Königswinter Frühe Hilfen in Königswinter 02244 – 88 95 31 
8

Ute.berledt-
doerr@koenigswinter.de

Schützenstraße 2,
53639 Königswinter

Lohmar Frühe Hilfen Lohmar 02246 9256094 fruehehilfen@lohmar.de Donrather Dreieck 15
53797 Lohmar

Meckenheim Familienhebamme 0163 – 91 62 72 
26

Annette.elzner-palmen@dw-
bonn.de

Godesberger Allee 6-8,
53175 Bonn

Servicestelle „FragNach“
Frühe Hilfen für Alfter, 
Meckenheim, Swisttal und 
Wachtberg

0160 – 70 21 44 6 FragNach@dw-bonn.de

Much Siehe Siegburg
Neunkirchen-Seelscheid Siehe Siegburg
Neuwied Landkreis Neuwied Jugend und 

Familie
02631 – 80 34 65 Daniela.kiefer@kreis-neuwied.de Wilhelm-Leuschner-Str. 

9,
56564 Neuwied

Familien-Gesundheits-
Kinderkrankenpflegerin

02631 – 80 31 46 Michaela.wingen@kreis-
neuwied.de

Augustastr. 7,
56564 Neuwied

Stadt Neuwied Netzwerk 
Familienbildung

02631 – 39 07 26 Hahn@fbs-neuwied.de Wilhelm-Leuschner-Str. 
5,
56564 Neuwied

Diakonisches Werk 02631 – 39 22 0 sekretariat@diakonie-
neuwied.de

Rheinstr. 69,
56564 Neuwied
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Ort Angebot Telefon E-Mail Adresse
Niederkassel Frühe Hilfen Niederkassel 02208 – 94 66 52 

3
fruehehilfen@niederkassel.de Rathausstr. 23,

53859 Niederkassel
Rheinbach Familienhebamme 0163 – 91 62 72 

26
Annette.elzner-palmen@dw-
bonn.de

Godesberger Allee 6-8,
53175 Bonn

Rhein-Erft-Kreis Frühe Hilfen im Rhein-Erft-Kreis 02271 – 83 0 Willi-Brandt-Platz 1,
53126 Bergheim

Beratungsstelle Schloßstraße 
/Erziehungs- und Familienberatung
des Caritasverbandes für den 
Rhein-Erft-Kreis e.V.

02235 – 60 92 info@eb-erftstadt.de Schloßstr. 1a,
50374 Erftstadt

Rheinisch-Bergischer-Kreis Siehe Bergisch Gladbach
Ruppichteroth Siehe Siegburg
Siegburg Frühe Hilfen für einen guten Start 

ins Leben für Much, Neunkirchen-
Seelscheid, Ruppichteroth, Eitorf, 
Windeck
Familienhebamme

02241 – 14 66 07
4

Silke.heiner@skf-bonn-rhein-
sieg.de

Hopfengartenstraße 
16,
53721 Siegburg

Frühe Hilfen in Much, 
Ruppichteroth, Neunkirchen-
Seelscheid
Ehrenamtliche Familienbegleitung 
„Aufwind“

02241 – 14 66 07
0

Rita.rixen-willmann@skf-
bonn-rhein-sieg.de

Hofpengartenstraße 
16,
53721 Siegburg

St. Augustin Familienhebamme 02241 – 21 01 0 Isabelle.altstadt@profamilia.d
e

Mendener Str. 24a,
53757 St. Augustin

Frühe Hilfen Sankt Augustin 02241 – 243-472 fruehehilfen@sankt-augustin.de
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Ort Angebot Telefon E-Mail Adresse
Swisttal Siehe Alfter
Troisdorf Familienhebamme 02241 – 71 96 1 Kontakt Kirchstr. 12,

53840 Troisdorf
Wachtberg Siehe Alfter
Wesseling Frühe Hilfen/Elternservice in 

Wesseling
02236 – 70 12 98 Kölner Str. 37,

50389 Wesseling
Windeck Siehe Siegburg oder Eitorf
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