Bonn'daki cocuk ve
ergen doktorlarinin

muayenehanelerinde
pilot hizmet

Hos geldiniz

Cocukdoktorlarive ergenmuayenehanelerindeki +Cocugunuzun bir durumdan dolayr ¢ok

pilot hizmet, tibbi bakimdan daha fazlasina aci cektigini gorlyorsunuz ve ona nasll
ihtiyag duyan 0—18 yas arasi cocuk ve ergenlere yardim edeceginizi bilmiyorsunuz. Ornegin
sahip ailelere yoneliktir. pandeminin etkileri, zorbalik veya ebeveynlerin

ayrilmasi ya da yakin bir kiginin kaybi gibi
Bu hizmet goniillilik esasina dayanir, stresli aile durumlari.

baglayici degildir ve aileler igin Ucretsizdir.
Goérusmeler gizlidir ve gizlilik yakamlultgu

) + Cocugunuzun yeterince egzersiz yapabilmesi,
altinda gercgeklesir.

diger cocuklarla tanisabilmesi ve glzel bir
hobiye sahip olabilmesi i¢in uygun bir aktivite

Adim Sandra Rommelfanger ve Bonn'daki
ariyorsunuz.

Caritas Dernegi icin galisan nitelikli bir sosyal
pedagog/sosyal hizmet uzmaniyim. Pilot
uygulama olarak iki haftada bir gocuk doktorunun
muayenehanesine gelip danismanlik hizmeti egitimle ilgili konularda sorulariniz oluyor.
veriyorum. Endigelerinizi ve sorularinizi sizinle

gorismek icin yaklasik bir saat ayiriyorum. + Cocugunuzun saghgi veya kilosu hakkinda

+ Bazen kendinizi bunalmig hissediyor ve

Bonn'da size ve ailenize en uygun hizmetlerin endiseleriniz mi var? Cocugum igin ne kadar
hangileri oldugu konusunda iyi fikirler yiyecek iyidir ve onun saghgi icin baska neler
gelistirmenize yardimci olacagim. dnemli olabilir?

Pilot hizmet ile ne hakkinda konusabilirsiniz? . Ekran siiresi hakkinda sorulariniz var, TV,
Ailelerin sorulari ve sorunlari ¢ok farkli olabilir, akilli telefon veya oyun konsolu éniinde ne
ornegin: kadar zaman gecirmek ¢ocugum igin iyi?
Cocugumun gelisimine ne zaman zarar verir?
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+ Cocugunuzun okulda basarili olup
olmadigi, arkadaslari olup olmadigi ve
sinif arkadaslariyla iyi gecinip gecinmedigi
konusunda endiselisiniz.

+  Cocugunuz igin hala bir anaokulu yeri
ariyorsunuz ve bu konuda sorulariniz var.

+ Cocugunuzun gelisimi hakkinda endiselisiniz.
Gocugunuz konusma gelisiminde veya diger
gelisim alanlarinda zorluklar yasiyor olabilir ve
erken midahale, konugsma terapisi, ergoterapi
veya fizyoterapi gibi terapdtik destege ihtiyag
duyuyor olabilir.

* Hasta veya bakima muhta¢ bir ¢gocugun
ebeveynisiniz ve destek ile yardim hakkinda
sorulariniz var.

* Gocugunuza tekbasiniza bakiyorsunuz ve
size yonelik hizmetler ariyorsunuz.

Belkide bagka bir sorununuz olabilir ve bazen
birilerinin sizi dinlemesi bile size yardimci
olabilir.

A Hos geldiniz

Almanca bilgisi az olan ailelere de danismanlik
yapiyor ve Alman saglik ve sosyal sistemini

daha iyi anlamalarina yardimci oluyorum.
Herkesin daha iyi iletisim kurabilmesi igin bazen
gorismeye bir dil arabulucusu getirilir.

Sizin de endiseleriniz veya tibbi nitelikte
olmayan sorulariniz varsa, lutfen doktor veya
saglk personeli ile iletisime gegmekten ve ilk
danisma icin randevu almaktan ¢ekinmeyin.

Goérisme saati yeterli degilse, telefonda,
evinizde veya Caritas Dernegdi ofisinde daha
fazla randevu alinabilir.

Cocuk ve ergen muayenehanelerindeki pilot
hizmet, “Kinderstark NRW schafft Chancen” ve
Bonn Belediyesi tarafindan finanse edilmekte
ve “Frihe Hilfen Bonn — Das Netzwerk flr
Vater, Mutter, Kind” koordinasyon ofisinde yer
almaktadir. Koordinasyon ofisi Familienkreis
e.V. ve Caritasverband fur die Stadt Bonn e.V.
tarafindan desteklenmektedir.
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