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Die Arbeitshilfe wurde anhand der Ergebnisse erstellt des Netzwerktreffens im Dezember 2016 

 

Arbeitshilfe für die fallbezogene Arbeit im multiprofessionellen Helfersystem 
(bitte ergänzend nutzen zu „Prämissen für die Zusammenarbeit“ und „Wer 
hat den Stab in der Hand - Arbeitshilfe Fallkoordination“) 

 

Wenn die Familiendynamik bzw. die Problematik sehr komplex ist, kommen 
einzelne Fachkräfte an ihre Grenzen und es braucht ein multiprofessionelles 
Helfersystem. Ein ideales Zusammenspiel verschiedener Professionen erfordert 
sehr viel Flexibilität der Beteiligten und eine gute Abstimmung.  

Das gemeinsame Vorgehen muss individuell auf die Bedarfe der Familie 
abgestimmt werden.  

 

Folgende Frage-Checkliste erleichtert die Zusammenarbeit: 

 Welche anderen Helfer/Fachkräfte sind außer mir involviert (siehe 

Arbeitshilfe: Ressourcenkarte)? 

 Zu wem kann eine Schweigepflichtsentbindung ausgestellt werden? 

 Wer hat welche Aufträge/Aufgaben in der Familie? 

 Wer könnte die Fallkoordination übernehmen und damit den 

Kommunikations- und Informationsfluss sicherstellen, ggfls. eine 

Helferkonferenz organisieren? 

 Was muss ich über die Möglichkeiten und Grenzen der anderen Helfer 

wissen (Systemkenntnis)? 

 Wird bei der Hilfeplanung ausreichend die „Sicht des Kindes“ 

berücksichtigt oder stehen Bedürfnisse anderer Familienmitglieder im 

Vordergrund? 

 Welche Hilfe muss priorisiert werden? 
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