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Friihe Hilfen Bonn: la rete per padri, madri, bambini € un’associazione di piu di 50 istituzioni
a Bonn che vi offrono diverse offerte. Noi siamo a vostra disposizione quando siete incinta o
se nella vostra famiglia ci sono bambini piccoli fino a 3 anni.

La nascita di un bambino & I'inizio di un nuovo capitolo per tutta la famiglia. Ci vuole tempo e
a volte anche una buona dose di sangue freddo prima che la quotidianita si ristabilisca.

Con i “Friihe Hilfen” (primi aiuti) possiamo sostenervi con tante offerte diverse!
Siamo a vostra disposizione se

e avete domande sulla vita con un lattante o un bambino piccolo

e volete confrontarvi con altri genitori

e avete bisogno di un sostegno pratico nella vita quotidiana

e desiderate un colloquio consultivo a casa vostra o per telefono

e siete interessati ad essere accompagnati da un’ostetrica di famiglia

Vi aiutiamo volentieri a cercare ulteriori offerte per voi e i vostri figli nel vostro quartiere!

Siamo a vostra disposizione: non dovete fare altro che chiamarci.
Tel. 0228 — 224155

Oppure contattateci via e-mail:
info@fruehehilfen-bonn.de

Informatevi sulla nostra homepage:
www.fruehehilfen-bonn.de

Portate, ove possibile, qualcuno che possa tradurre per voi o fateci sapere se avete bisogno
di un servizio di traduzione.
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