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مقابله با بیماری و علائم سرماخوردگی در کودکان در پرورشگاه ها و مراکز 
مهد کودک روزانه

پزشک در مورد انجام دادن آزمايش ويروس کرونا تصميم می گيرد

 

لطفاً توجه داشته باشيد که کودک تان نبايد بين آزمايش و تعيين نتيجه آن 

به مرکز مربوطه برود.

مرجع بهداشت محلی در مورد نحوه اقدام و بازگشت به مراقبت از 

کودکان تصميم خواهد گرفت. 

نتيجه آزمايش... کودک تان در خانه می ماند

آيا فرزند تان نياز به مراجعه به پزشک دارد؟

  اگر جواب تان مثبت باشد، لطفاً با پزشک عمومی و/يا 

متخصص اطفال از طريق تلفن تماس 

   بگيريد. 

کودک تان دوباره سالم است )تندرست و بدون تب(

راهنمايی برای والدين: فرزند ام امروز دوباره تندرست است، بنا بر اين 

فردا می تواند دوباره به مهدکودک بروند.

کودک می تواند مجدداً به مرکز مربوطه برود.
گواهی نامه پزشکی لازم نيست.
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کودکانی که بیماری های مزمن دارند 

)به عنوان مثال نفس تنگی، حساسيت، 

تب یونجه، درماتيت عصبی( می توانند 

تحت مراقبت قرار بگيرند در صورتی 

که علائم ديگر يا علائم جديدی نداشته 

باشند. 

در صورت سرماخوردگی بدون 

علائم بيماری ديگر، برای مدت 

24 ساعت اين را در خانه 

مشاهده کنيد. درصورت عدم 

وقوع علائم ديگر، کودک می 

توان دوباره تحت مراقبت قرار 

بگيرد.

روندنما بر اساس روندنما مقامات بهداشت آيالتی بادن-وورتمبرگ ايجاد شده است.

علائم نشان دهنده بيماری 

حاد، عفونی و سرايت کننده

 است.

تب از 38.5درجه سانتی گراد

لطفاً از اندازه گیری صحیح دما 

اطمينان حاصل کنيد )والدين(.

اطلاعات برای والدین و نحوه آموزش

کودک تان چه زمانی بايد در خانه بماند؟ 

لطفاً توجه ويژه ای به 

علائم کوويد – 19 داشته 

باشيد.


