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« Frühe Hilfen Bonn – das Netzwerk für Vater, Mutter, Kind » est un groupement de plus de 
50 institutions à Bonn, qui tiennent différentes offres à votre disposition. Nous sommes là 
pour vous aider lorsque vous êtes enceinte ou que vous comptez des enfants de moins de 
3 ans dans votre famille. 
 
Chers parents, 
 
La naissance d’un enfant marque le début d’une nouvelle vie pour toute la famille. Il faut du 
temps et parfois même des nerfs d’acier avant que la routine ne s’installe à nouveau. 
 
Avec notre réseau « Frühen Hilfen », nous sommes en mesure de vous aider à travers de 
nombreuses offres différentes ! 
 
Nous sommes là pour vous si vous : 

 avez des questions autour de la vie avec un nouveau-né ou un tout-petit ; 

 souhaitez échanger avec d’autres parents ; 

 avez besoin d’aide dans la pratique au quotidien ; 

 souhaitez un entretien-conseil chez vous ou par téléphone ; 

 êtes intéressés par un accompagnement par une sage-femme de famille. 
 
Nous nous ferons également un plaisir de vous aider dans votre recherche d’offres 
complémentaires pour vous et vos enfants, dans votre quartier ! 
 
Nous restons à votre entière disposition : n’hésitez pas à nous appeler. 
Tél. : +49 (0)228 – 224155 
 
Ou contactez-nous par e-mail : 
info@fruehehilfen-bonn.de 
 
Informez-vous sur notre site internet : 
www.fruehehilfen-bonn.de 
 
Veuillez si possible vous faire accompagner d’une personne capable de faire la traduction, ou 
nous préciser si vous avez besoin d’un interprète.  
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